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Свинцов И.В. Я представляю Среднерусский консалтинговый центр (г. Владимир) вместе с моим коллегой Дмитрием Петросяном. Тема нашего выступления – «Российские женщины между карьерой и семьей». Я отмечу, что наш Центр не специализируется на исследовании гендерных проблем. Скорее, нашей спецификой являются межрегиональные исследования, то есть мы по разным вопросам сравниваем регионы между собой. Другой специализацией является молодежные исследования.

В связи с этим в нашем сегодняшнем докладе в основном мы будем говорить о молодых женщинах, то есть в возрасте до 30 лет, - об их взглядах на карьеру и семью.

В нашем сегодняшнем выступлении мы будем опираться на три исследования. Первое – это молодые женщины новой России. Такое исследование мы провели в 2001 году в ряде регионов России. Следующее исследование - это семейные ценности россиян. Это исследование было проведено в 2003 году. И, наконец, последнее исследование 2005 года – молодежь России: ценности, намерения, стремления. По данным этих трех основных исследований мы и сделаем наш доклад.

Петросян Д.И. С нашей точки зрения, название темы должно быть со знаком вопроса. Почему? Потому что в принципе есть ли такая дилемма вообще – разрываются ли женщины между семьей и карьерой? На этот вопрос мы и попытаемся сейчас ответить.

Есть такое расхожее мнение, что семья и семейные обязанности, их груз мешают женщине самореализоваться. Она теряет в этом потребность. Семья – некий тормоз для карьеры. А женщина, которая увлекается карьерой и делает ее, забывает о семье. 

Наш Центр не занимается исключительно гендерными проблемами, больше занят вопросами общественной трансформацией и тем, как люди это воспринимают. Но, тем не менее, мы провели в 2001 году такое исследование, которое было посвящено именно проблемам молодых женщин. Всегда интересно посмотреть, как отличаются по тем или иным позициям взгляды мужчин и женщин. 

На этом графике хорошо видно, как представляют себе успех в жизни россияне. 
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Очень хорошо видно, что все-таки на первом месте у женщин, очевидно, стоит в качестве критерия успеха семья, и ориентация на семейный успех у женщин выражена ярче, чем у мужчин. 

Мужской голос. Из какого вашего исследования?

Петросян Д.И. Я не буду говорить – из какого конкретно исследования, какой график, чтобы не терять время. Я буду называть год. Эти данные 2005 года. 

Женский голос. Возраст?

Петросян Д.И. Возраст - везде будет молодежь. Везде здесь представлена молодежь до 30 лет.

Естественно, одним из важнейших критериев успеха является материальный достаток. Ориентация на достижение материального благополучия красной нитью прослеживается везде – и в намерениях краткосрочных и долгосрочных, и в представлении об успехе и т.д. Но немаловажное место занимает, как вы видите, и успешная карьера. Так что говорить о том, что женщина концентрируется только на семье или только на карьере, на самом деле нельзя. И то, что женщина больше представляет себе успех в нормальной, здоровой и успешной семье, это как раз является отражением тех традиционных взглядов на распределение социальных ролей, которые разделяются и мужчинами, и женщинами.

На следующем слайде представлены факторы, от которых, по мнению респондентов, зависит успех в жизни, то есть что помогает добиться успехов в жизни. 
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Здесь тоже очень интересно, как смотрят на способы достижения успеха мужчины и женщины. Мы видим, что женщины заметно чаще мужчин связывают успех с уверенностью в себе. Когда я буду делать какие-то выводы, мы это вспомним. 

Вы видите, что и для женщин, и для мужчин практически в равной степени успех связан с высокой квалификацией, профессионализмом. Силы и здоровье, по мнению женщин, тоже более значимы, чем по мнению мужчин. 

Хочу обратить внимание на такие казалось бы малозначимые сравнения с уверенностью в себе и квалификацией качества, помогающие достичь успеха. Но очень показательны для современного состояния общества различия. Умение игнорировать нормы морали для достижения успеха считают важным в среднем 16 процентов (где-то 17 процентов женщин и 16 процентов мужчин). Строгое соблюдение морали важным для успеха считают лишь где-то 6-7 процентов молодых россиян.

Это достаточно неплохая иллюстрация. Это не значит, кстати говоря, что люди готовы для достижения успехов преступать нормы морали. Но они понимают, что, преступая мораль, успеха добьешься скорее, чем строго следуя ей.

На следующем слайде  представлена иерархия основных жизненных стремлений – к чему люди стремятся вообще в жизни. 
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Свинцов И.В. Женщины заметно чаще мужчин среди своих основных жизненных стремлений выделяют, во первых, материальное стремление – иметь хорошо оплачиваемую работу, жить в достатке. Это не новость. Многие исследования это показывают. Но заметно чаще женщины хотели бы любить и быть любимыми – 53 процента против 30 процентов у молодых мужчин. Молодые мужчины реже об этом еще задумываются. Женщины также чаще хотели бы иметь хорошую семью. 

Вот три основных жизненных стремлений, где молодые женщины заметно превосходят молодых мужчин. Карьеру мужчины уже немножко чаще хотели бы сделать, нежели молодые женщины.

Петросян Д.И. Тем не менее, мы видим, что в таких долгосрочных жизненных стремлениях карьера занимает достаточно серьезное место не только у мужчин, но и у женщин. Здесь представление у молодежи о том, что изменилось в положении женщины в обществе – в лучшую или худшую сторону – за последние десять лет. 
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 Этот индекс показывает разницу между теми, кто отмечает улучшение по той или иной позиции, и теми, кто отмечает ухудшение. Видно, что женщине в последние 10 лет, по мнению респондентов, легче стало ухаживать за собой (своей внешностью, здоровьем), но, и что очень важно, - самореализоваться в бизнесе и общественной деятельности. То есть россияне, причем как мужчины, так и женщины (мужчины, гораздо в большей степени, чем женщины), отмечают, что современное общество открывает определенные возможности для самореализации женщины в общественной деятельности, бизнесе. 

Но по всем другим показателям, особенно по таким, как защита от насилия, рождение и воспитание детей, отмечается существенное ухудшение положения женщины. Это данные 2001 года, поэтому десятилетний период имеется и на 90-е годы. Немаловажно, что именно женщины, как вы видите, отмечают, что стало труднее найти работу. В контексте нашего сегодняшнего выступления это очень важный момент.

На следующем слайде показано, как часто приходилось молодым женщинам сталкиваться с дискриминацией по половому признаку. 
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Достаточно большая доля, почти треть – 29 процентов, ответили, что они лично с такими случаями сталкивались. И еще почти треть так или иначе слышали о том, что такие случаи имеют место.

Следующий график покажет нам, в чем, по мнению россиян, выражается дискриминация женщин по полу, как они это понимают. И это тоже очень показательно. 
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На первом месте стоит такой признак, как представление о женщине как о домохозяйке. На втором месте - ограничение при приеме на работу, на третьем месте – хамское отношение со стороны мужчин. 

В принципе все признаки выражены достаточно ярко, но эти - наиболее ярки. 22 процента женщин, и с этим соглашаются 23 процента мужчин, высказываются о том, что дискриминация женщин выражается в неприятии женщин как партнеров по бизнесу. 

Если суммировать то, о чем мы уже говорили, и посмотреть на этот график, то видно, что на самом деле проблема не в том, что женщина хочет поменять социальные роли и меньше заботиться о семье, реже выполнять роль хранительницы очага и чаще уходить в карьеру, в бизнес, в самореализацию в общественной деятельности. Нет, на самом деле женщины стремятся к поиску гармонии между семьей и карьерой. Но чего они не хотят однозначно – не хотят замыкаться в домашнем хозяйстве, они не хотят быть домохозяйками. Когда на женщин смотрят только как на исполнительниц своей исконной, традиционной социальной роли, это они воспринимают как дискриминацию по половому признаку. Это очень важно.

Здесь мы видим, в чем, по мнению россиян, выражается свобода женщины в современном обществе. 
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          И здесь тоже видим, что на первом месте – это свобода выбора работы, профессии, карьеры; на втором месте – возможность не замыкаться в семье. Очень интересно, что в первую очередь воспринимается успех, с довольно большим отрывом, как создание семьи, семейное счастье, здоровая, нормальная семья. Но, с другой стороны, свобода в том, чтобы не замыкаться в семье, в том, чтобы делать карьеру, свободно ее выбирать.

На мой взгляд, проблема лежит именно в том, что современное общество объективно открывает широкие возможности перед женщинами, и они хотят этими возможностями воспользоваться. Но где этот барьер, в чем выражается этот барьер? С нашей точки зрения, он выражается в устоявшихся традиционалистских ценностях, которые мешают женщине самореализоваться. Попытка самореализации воспринимается как отказ от устоявшейся социальной роли и воспринимается как нечто вредное, ненормальное, асоциальное, противоречащее тысячелетним устоявшимся традициям.

Это очень серьезная проблема. Здесь я полностью согласен с тем, что уже сегодня говорилось, что нашему обществу требуется бóльшая раскрепощенность, толерантность, способность к освобождению от этих заскорузлых традиций, которые мешают развиваться. Это касается не только самореализации женщин. Это касается очень многих вообще аспектов нашей общественной жизни. Постоянные попытки вернуться к традициям, держаться и цепляться за них тормозят наше развитие – и экономическое, и социальное, и в отношении между мужчинами и женщинами. На мой взгляд, в этом главная проблема. Следующий график как нельзя лучше показывает силу традиции. 
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Здесь данные ответов на вопрос – отношение к равному распределению обязанностей в семье. Мы видим, что большинство женщин однозначно высказывается за то, чтобы обязанности в семье должны быть распределены поровну. Соглашаются с этим вдвое меньшая доля мужчин. 

Посмотрите на разрыв при выборе варианта ответа, что по традиции женщина должна брать на себя всю полноту ответственности за семью, что ответственность должна лежать на женщине. Мужчины здесь очень четко высказываются «за» это. Женщины с этим не согласны. Здесь есть определенная конфликтная ситуация. Здесь мы видим, что традиционный взгляд на распределение семейных обязанностей достаточно прочный. 

Еще раз должен согласиться, что действительно проблема во многом заключается в этом. С одной стороны, женщина уже и должна, и может, но иногда не хочет перераспределения этих обязанностей и не хочет уходить от каких-то традиционных устоев. 

А мужчины, может быть, и хотят быть кормильцами семьи, но очень многие мужчины, к сожалению, не в состоянии быть кормильцами, даже если они и не пьют, даже если они не болеют СПИДом и даже если они не сидят в тюрьме. Они стараются, но у них не получается. Вот в чем проблема. От этого сами мужчины очень сильно страдают. У них появляется комплекс неполноценности оттого, что традиция требует, чтобы он был хозяином, кормильцем, а он зарабатывает меньше жены, он не может содержать жену, и жена его содержит.

Отсюда возникает множество разнообразных психологических и социальных коллизий. Но еще раз в заключение повторю, что проблема во взаимоотношениях мужчины и женщины в семье, свободы выбора и самореализации женщины в общественной жизни лежит, к сожалению, в традиционалистской ценностной системе нашего общества, от которой мы уходим очень долго и, к сожалению, очень часто делаем шаги даже не вперед, а назад.
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			Добиться успеха в любимом занятии			Добиться успеха в любимом занятии


			Приобрести хороших друзей			Приобрести хороших друзей


			Добиться уважения со стороны окружающих			Добиться уважения со стороны окружающих


			Повысить уровень культуры			Повысить уровень культуры


			Приобрести профессию			Приобрести профессию


			Поступить учиться			Поступить учиться


			Встретить любовь, завести семью			Встретить любовь, завести семью


			Найти работу			Найти работу


			Добиться делового успеха			Добиться делового успеха


			Добиься материального благополучия			Добиься материального благополучия





Женщины


Мужчины


%


Намерения на ближайшие 2 - 3 года


1


2.2


5.3


6.6


7.5


6.5


9.3


10.1


10.2


8


12.1


13.6


16.6


15.4


17.4


12.2


19.8


15.4


22.1


25.6


33.5


31.7





			





Мужчины


Женщины


%


К чему респонденты стремятся в жизни





			





Мужчины


Женщины


%


В чем выражается успех в жизни





			





Мужчины


Женщины


%


Отчего зависит успех в жизни





			








			Удовлетворены			Удовлетворены


			Не совсем удовлетворены			Не совсем удовлетворены


			Не удовлетворены			Не удовлетворены





Женщины


Мужчины


%


Уровень удолетворенности жизнью


45.1


54.9


53.6


46.4


49.2


50.8





			Благополучное			Благополучное


			Удовлетворительное			Удовлетворительное


			Плохое			Плохое





Женщины


Мужчины


%


Оценка  материального положения своей семьи


46


54


51.5


48.5


59.2


40.8





			Стало лучше			Стало лучше


			Не изменилось			Не изменилось


			Стало хуже			Стало хуже





Женщины


Мужчины


%


Как изменилось материальное положение в последние 
3 года


38.6


38


46.8


49


14.7


13





			








			Добиться успеха в политической деятельности			Добиться успеха в политической деятельности


			Добиться успеха в любимом занятии			Добиться успеха в любимом занятии


			Приобрести хороших друзей			Приобрести хороших друзей


			Добиться уважения со стороны окружающих			Добиться уважения со стороны окружающих


			Повысить уровень культуры			Повысить уровень культуры


			Приобрести профессию			Приобрести профессию


			Поступить учиться			Поступить учиться


			Встретить любовь, завести семью			Встретить любовь, завести семью


			Найти работу			Найти работу


			Добиться делового успеха			Добиться делового успеха


			Добиься материального благополучия			Добиься материального благополучия





Женщины


Мужчины


%


Намерения на ближайшие 2 - 3 года


1


2.2


5.3


6.6


7.5


6.5


9.3


10.1


10.2


8


12.1


13.6


16.6


15.4


17.4


12.2


19.8


15.4


22.1


25.6


33.5


31.7





			Иметь много свободного времени			Иметь много свободного времени


			Попасть в круг влиятельных людей, добиться власти			Попасть в круг влиятельных людей, добиться власти


			Добиться общественного признания, стать известным человеком			Добиться общественного признания, стать известным человеком


			Жить не обременяя себя излишними обязательствами			Жить не обременяя себя излишними обязательствами


			Вести здоровый образ жизни			Вести здоровый образ жизни


			Иметь свой бизнес			Иметь свой бизнес


			Иметь хорошее образование			Иметь хорошее образование


			Жить честно, в согласии с самим собой			Жить честно, в согласии с самим собой


			Быть интеллектуально развитым человеком			Быть интеллектуально развитым человеком


			Воспитать хороших детей			Воспитать хороших детей


			Много путешествовать, посмотреть мир			Много путешествовать, посмотреть мир


			Сделать карьеру			Сделать карьеру


			Иметь хорошую семью			Иметь хорошую семью


			Любить и быть любимым			Любить и быть любимым


			Иметь хорошо оплачиваемую работу, жить в достатке			Иметь хорошо оплачиваемую работу, жить в достатке





Мужчины


Женщины


%


Основные жизненные стремления


13.8


9.9


14.3


11.6


17.9


12.5


17.9


12.7


16.7


15.7


22.3


16.2


22.7


22.3


19


24.7


21.5


28.2


24.1


29.1


25


33.7


39.3


36.8


36.5


43.3


30.6


52.9


48.2


57.8





			Политическая карьера			Политическая карьера


			Спортивные достижения			Спортивные достижения


			Достижения в творчестве, науке, искусстве			Достижения в творчестве, науке, искусстве


			Развитие собственного дела, предприятия			Развитие собственного дела, предприятия


			Достижения в профессиональной деятельности			Достижения в профессиональной деятельности


			Уважение со стороны окружающих			Уважение со стороны окружающих


			Успешная карьера			Успешная карьера


			Материальный достаток			Материальный достаток


			Семейное счастье, любовь			Семейное счастье, любовь





Мужчины


Женщины


%


В чем выражается успех в жизни


1.8


1.3


10.6


4.1


8.5


9.5


19.2


13.9


30.5


27.9


26.4


29.8


34.3


38.1


58.3


67.9


48.4


71.7





			Строгое соблюдение норм морали			Строгое соблюдение норм морали


			Умение рисковать			Умение рисковать


			Умение игнорировать нормы морали			Умение игнорировать нормы морали


			Поддержка семьи			Поддержка семьи


			Предприимчивость			Предприимчивость


			Пробивные способности			Пробивные способности


			Удача, везение			Удача, везение


			Высокое образование			Высокое образование


			Полезные связи			Полезные связи


			Сила, здоровье			Сила, здоровье


			Высокая квалификация, профессионализм			Высокая квалификация, профессионализм


			Уверенность в себе			Уверенность в себе





Мужчины


Женщины


%


От каких факторов зависит успех в жизни


6.7


6.6


13.8


15.2


15.6


17.2


15.8


20.5


24.7


21.7


22.2


23.5


22.2


24.7


30.6


26


32.3


26.8


20


27.2


36.7


33.9


35.9


45.6







От каких факторов зависит успех в жизни


6,7


13,8


15,6


15,8


24,7


22,2


22,2


30,6


32,3


20


36,7


35,9


6,6


15,2


17,2


20,5


21,7


23,5


24,7


26


26,8


27,2


33,9


45,6
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Уверенность в себе


%


Женщины


Мужчины





